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編集 山浦地区まちづくり推進協議会

１０月７日、山浦保育園の「やまうらにこにこ運動会」が山浦体育館で開催されました。オープニングの年

長さんの力強い太鼓に始まり、１歳児から５歳児の園児１０人が保護者や先生と一緒に、かけっこや玉入れ、

障害物競走などのプログラムを元気いっぱいに楽しみ、かわいい歓声が体育館に響いていました。



ハロウィンパーティ

１０月９日、山浦地区コミュニティセンターで「ハロウィンパーティ」が開催されました。始めにアニメのビ

デオ鑑賞を行い、交流・社会教育部員と保護者が作った焼きそばなどの食事をしました。綿あめ・かき氷の

デザートの後に、待ちかねたビンゴゲーム大会を行い、お菓子のプレゼントをもらいました。次の日の山浦

保育園では、パーティに参加した園児が「ハロウィンパーティとても楽しかったよ」と先生に話したそうで

す。長引くコロナ禍の影響でお友達と一緒に遊べる機会が少ない中てとてもよかったですね。

シュロの葉でつくるハエたたき作り体験

８月６日、山浦地区コミュニティセンターで、「シュロの葉でつくるハエたたき作り体験」が開

催されました。シュロの葉のハエたたきは、昔、山浦でも使われていたものです。脱プラスチック

が推進され、自然素材でできたものが見直されつつある昨今、山浦の昔ながらの暮らしの知恵を伝

えようと企画されたものです。

当日、別府市や大分市などから11人の参加があり、うち７人が子どもでした。子どもたちは予想

以上に覚えがよく、手際よくハエたたきを作った後は、シュロを片手に元気よく走り回っていまし

た。大人からは「シュロの葉で作るなんて画期的！」という声や、「じっくりと手作業に熱中する

時間が楽しかった」「子どもたちがとても喜んでいて良かった」などの感想が聞かれました。作業

終了後は、山浦の、のぶどう茶、炊いたトマトやおやつを食べて、皆さん大満足で帰られました。



長寿まつりについて

毎年地域の高齢者をお招きして開催してまいりました「山浦よいとこ長寿まつり」ですが、昨年に引き

続き、今年もコロナウイルスの影響により、やむなく中止とさせていただきました。

対象者の方々につきましては、心ばかりではありますが、各班長さんを通じて記念品を届けさせてい

ただきました。今年度は福祉防災部会の活動として、75歳以上の一人暮らしの高齢者28人の方々に、部

員が訪問して記念品をお渡しするとともに、お話をさせていただきました。訪問をして、皆様が目標を

もって日々明るく過ごされていることに感銘を受けました。

今年のお祝い品は傘です、漢字の傘は末広がりの八に似ており、先に行くにつれ徐々に広がっていく

ことから、栄えることを意味する縁起の良いものとされています。昔に比べて平均寿命が延び、長寿の

お祝いの歳を迎えられてもなお、若々しく活動的な方が多くなりました、みなさまの益々のご健康、ご多

幸をお祈り申し上げます。

グラウンドゴルフ大会

９月１１日、山浦グラウンドで「中秋グラウンドゴルフ大会」が開催されました。当初は例年通りの農繁期

前の７月に予定していましたが雨のため延期となっていました。今回は晴天に恵まれ、７歳児から９１歳の

高齢者まで、幅広い年齢層から４８人が参加し、大盛況となりました。今年も、上駐在所の伊藤ご夫妻が

お子様を連れて参加してくださいました。みなさん和気あいあいとプレーを楽しまれました。

上位入賞者は以下のとおりです。

優勝 甲斐 邦英さん（吉野渡） ２位 阿部 タカ子さん（下山） ３位 豊田 英子さん（石河野）

雲ヶ岳秋の登山会

「雲ヶ岳をまもる会」が発足１５周年を記念した、秋の登山会を開催します。当日、登山者には記念品や山

浦米のおにぎりなど準備しています。杵築市の最高峰に登頂して頂き、途中には大展望台の足元に広が

る米神山、津波戸山、少し向こうには、るるパ－ク、由布岳・鶴見岳などの素晴らしいパラノマを楽しむこ

とが出来ます。是非、皆様のご参加をお待ちしています。

・ 日 時 ： １１月１３日（日）１０時 ・ 場 所 ： 雲ヶ岳登山口駐車場

・ 参加費 ： １，０００円（おにぎり、記念品付き） ・問合せ先 山浦地区コミュニティセンター



７月から１０月までに皆さまより寄せて頂きました食材などを杵築市内の生活困窮者や山浦地区で会

食支援して頂いてるグループへ配布させて頂きました。提供者を以下の通りご紹介させて頂きます。暖

かいご支援・ご協力に感謝申し上げます。ありがとうございました。

・竹村 信弘様（お米）・豊田 鉄國様（野菜） ・豊田 美枝子様（洗剤）

・田中 彦一郎様（お米）・その他有志の方々より

まだ、継続していますので何卒よろしくお願いいたします。

～ 「フードバンク事業（もってぇね〜ＢＯＸ）」 ～

サロン活動紹介

〇今後の行事予定

１１月１３日（日） ： 雲ヶ岳をまもる会 発足１５周年記念 秋の登山会

１１月20日（日） ： 世界農業遺産山香ふるさとウォ－ク

やまうら山の市（地元で採れた野菜・お米・飾り品など販売）

やまうら謎解きラリ－（地元の遺跡跡

「もってぇね～ＢＯＸ」からお礼とご協力のお願い！

【げんきかい（会）】

私たちのサロン「げんきかい(会）」は、スポ－ツを通して、常に元気な身体を維持できるような活動をし

ています。主には、ミニバレ－ボ－ルでゲ－ム等を中心としたサロンです。

毎週火曜日の夜８時頃から集まり、雑談をしながら軽体操（時には、きつみん体操など）を

行い、ミニバレ－ボ－ルでバウンドさせたボ－ルを取ったり、浮かしたボ－ルを跳ね返したり簡単にボ

－ル遊びをします。少し慣れたらゲ－ムなどを行って楽しんでいます。集まるメンバ－も夕食後の後片

付けが終わり日頃のストレスハッサンに身体を動かしています。

こうして「通いの場」を一つでも多くの方に知って頂きながら、参加することで地域の情報が通い、

お互いの意識が通い、地域のあたたかさが通うと思っています。

一緒に身体を動かして、健康維持目指して頑張ってみませんか？

「 一人ひとりの元気を地域の元気に！ 」


